
Monatsspruch für Februar:
Sara aber sagte: 

„Gott ließ mich lachen.” (Gen 21, 6) 
Zu meinen Lieblingsfenstern im Müns-
ter gehören die Scheiben, die Hans 
von Acker geschaffen hat und die in 
der Besserer-Kapelle bis heute zu se-
hen und zu bestaunen sind. Auf einer 
dieser Scheiben ist Abraham zu erken-
nen, der drei Gästen ein Festessen 
auftischt. Die drei Männer sitzen an ei-
ner gedeckten Tafel. Im Hintergrund 
steht an einer Türe Sara (und damit es auch ja alle kapieren, ist ihr 
Name über ihrem Kopf geschrieben). Auf ihrem Gesicht entdecke 
ich ein Lächeln – zart, aber unübersehbar. 

Im Bild ist die Szene festgehalten, in der Sara als Lauscherin an 
der Wand hört, was sie niemals zu hoffen gewagt hätte. Der Gast 
kündigt Abraham an: Über’s Jahr wird Sara ein Kind zur Welt brin-
gen! Darüber kann Sara nur lachen. Wie soll das gehen? fragt sie 
sich. Zur Rede gestellt, warum sie gelacht habe, wird Sara auf ein-
mal ganz kleinlaut. „Ich habe nicht gelacht“, behauptet sie. 

Über’s Jahr aber wird aus dem verblüfften Lachen voller Skepsis 
ein befreites Lachen. Sara hat einen Sohn zur Welt gebracht. Sie 
nennt ihn Isaak, das heißt „er lacht“, und ist überzeugt, dass jeder, 
der ihre Geschichte hört über sie und mit ihr lachen wird. 

An all das erinnere ich mich, wenn ich das Bild in der Besserer-Ka-
pelle anschaue. Saras Geschichte zeigt mir: Es muss nicht immer 
alles so bleiben wie es ist. Es kann anders werden. Es gibt Wen-
dungen zum Guten, und das Lachen bleibt nicht immer im Halse 
stecken, sondern bricht einfach aus einem heraus. „Gott ließ mich 
lachen“, sagt Sara – schauen Sie ruhig mal wieder in der Besserer-
Kapelle vorbei. Es lohnt sich.

Gabriele Wulz

Nachmittag der Älteren am 09. Februar, 15 Uhr in der 
Seniorenresidenz Elisa:
Am 09.02.2023 um 15:00 Uhr laden wir ein zu einem Seniorennach-
mittag in der Seniorenresidenz Elisa hinter der Pauluskirche. Den 
Nachmittag mit Wort und Musik gestalten die Pfarrer Peter 
Schaal-Ahlers und Peter Heiter. Dabei ist auch Zeit zu gemütli-
chem Beisammensein bei Kaffee und Kuchen. 
Anmeldung bis 03.02.2023 bei: karin.hartmann@elkw.de; 
Tel.: 0731/37 99 45 14
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Unterstützen Sie die 28. Ulmer 
Vesperkirche  
Aktuell öffnet die Pauluskirche wieder 
täglich die Türen für Menschen in Not und 
Einsame. Noch bis zum 15.02.2023 erhal-
ten unsere Gäste eine warme Mahlzeit in 
schöner Atmosphäre und in guter Gesell-
schaft. Über 300 Ehrenamtliche engagie-
ren sich dafür, dass diese schöne Form 
der Teilhabe für viele möglich wird. Ange-
sichts der aktuellen Krisen ist die Nachfrage dieses Jahr noch hö-
her. Deshalb und auch wegen der für die Vesperkirche gestiege-
nen Kosten sind wir nach wie vor auf Spenden angewiesen und 
danken allen, die uns unterstützen.
Spendenkonto der Ulmer Vesperkirche 
IBAN: DE98 6305 0000 0000 0278 87
BIC: SOLADES1ULM (Sparkasse Ulm)

Die Finanzierung der Vesperkirche:
Die Ausgaben im Aktionszeitraum der Ulmer Vesperkirche betra-
gen in diesem Jahr mindestens 150.000 EUR. Dieser Betrag finan-
ziert sich nur aus Spenden. Die Gesamtkirchengemeinde Ulm und 
die Landeskirche nehmen für die Durchführung der Vesperkirche 
einen ungefähr ebenso hohen Betrag in die Hand (etwa für die  
Diakonatsstelle „Vesperkirche Plus“, die diakonischen Beratungs- 
angebote, die Personal-Stellenanteile in der Organisation der Ves-
perkirche, sowie die Kosten, die im Zusammenhang mit dem 
Pauluskirchenraum entstehen). 

Für den Aktionskreis Vesperkirche 
Pfarrer Peter Heiter

Bild: Prälatin Gabriele Wulz



G O T T E S D I E N S T E  U L M E R  M Ü N S T E R   A K T U E L L E S
Sonntag, 5. Februar
08:00 Uhr  Ginsbach, Deutsche Messe
09:30 Uhr  Ginsbach, Kirchencafé
18:00 Uhr  Ginsbach, Taizé
Sonntag, 12. Februar
08:00 Uhr  Wulz
09:30 Uhr  Wulz
18:00 Uhr  Wulz
Sonntag, 19. Februar
08:00 Uhr  Schaal-Ahlers
09:30 Uhr  Schaal-Ahlers, Abendmahl
10:00 Uhr  KigoTeam, Kindersonntag
18:00 Uhr  Schaal-Ahlers
Sonntag, 26. Februar
08.00 Uhr  Wulz
09.30 Uhr  Wulz
10:30 Uhr  Wulz
14:30 Uhr  Wulz, Taufen
18.00 Uhr  Wulz
Freitag, 3. März, Weltgebetstag der Frauen
18:00 Uhr  Haus der Begegnung Ulm, Grüner Hof 7

M Ü N S T E R G E M E I N D E 

Bild: Erzengel Michael

Matinee im Münster mit Professor 
Dr. Jörg Fegert
Am Beginn der Passionszeit wird Profes-
sor Jörg M. Fegert sein neues Buch „An-
erkennung psychischer Traumafolgen“ 
im Münster vorstellen. Professor Fegert, 
der Direktor der Klinik für Kinder-  und Ju-
gendpsychiatrie und Psychotherapie an 
der Universität Ulm ist, begibt sich in 
dem Buch auf eine historische Spuren-
suche der Traumaforschung. Dass Trau-
mata in der Gesellschaft nicht anerkannt 
wurden, hat eine lange Geschichte. In 
Ulm entzündete sich der Streit 1934, als 

zeitgleich mit dem Tag für die Kriegsversehrten die Figur des Erz-
engels Michaels als Denkmal für die Gefallenen des Ersten Welt-
kriegs im Münster aufgehängt wurde. Damals wurden die im Welt-
krieg Traumatisierten als so genannten „Kriegszitterer“ diffamiert 
und gesellschaftlich geächtet. Auch den Überlebenden des Holo-
caust wie den Opfern von Missbrauch und institutioneller Gewalt 
wurde jahrzehntelang ihre Würde mit Füßen getreten. Fegert 
wirbt dafür, den Opfern von Traumata nun Gerechtigkeit und Barm-
herzigkeit widerfahren zu lassen. Professor Fegerts Buch ist im 
Münstershop zum Preis von 25 EUR erhältlich.
Termin: Sonntag, 26. Februar um 11 Uhr 
Ort: Hauptschiff des Ulmer Münsters
 
Stellenanzeige Kassendienst der Münsterkantorei
Wir suchen für das Münsterkantorat für Konzerte und Sonder-
diensten am Ulmer Münster ab sofort Aushilfen für den Kassen-
dienst (m/w/d). Wir wünschen uns flexibel einsetzbare und moti-
vierte Menschen bei folgenden Veranstaltungen: Mittagsandacht 
Punkt 12 11.30 bis 12.45 Uhr, Sonntagsorgelkonzerte 10.45 bis 12.30 
Uhr sowie bei Abendveranstaltungen. Wir erwarten grundsätzlich 
die Mitgliedschaft in der Ev. Landeskirche in Württemberg oder in 
einer anderen Gliedkirche der Ev. Kirche in Deutschland. Wir bie-
ten Ihnen eine Vergütung nach KAO-TVöD, im Rahmen einer Aus-
hilfstätigkeit. Es gilt die Kirchliche Anstellungsordnung (KAO). Ha-
ben Sie Interesse? Dann melden Sie sich gerne bei Münsterkantor 
Friedemann Johannes Wieland, Grüner Hof 7, 89073 Ulm, 
Tel. 0731/2 89 40, info@muensterkantorei.de

Ehrenamtliche Mitarbeiter/innen für die
Kindergottesdienste gesucht! 
Die Kinderkirche der Münstergemeinde wächst 
und wir suchen ehrenamtliche Mitarbeiter*in-
nen, die Freude daran haben, mitzumachen. Die 
Kinderkirche findet einmal im Monat statt. Wir 
bereiten Sie mit dem ganzen Team im Vorfeld 
vor. Jeder und jede kann Aufgaben übernehmen, 

die ihm oder ihr gut liegen: beim Basteln mithelfen, die musikali-
sche Begleitung übernehmen, die biblische Geschichte vorlesen, 
und noch vieles mehr. 
Mitmachen kann jeder ab 14 Jahren. Bei Interesse melden Sie sich 
einfach bei Pfarrerin Stephanie Ginsbach, Tel.: 0731/37 99 45 12, 
stephanie.ginsbach@elkw.de. 

Bekanntgabe Kollekte Brot für die Welt
Bei der 64. Aktion von Brot für die Welt unter dem Motto: „Eine 
Welt. Ein Klima. Eine Zukunft“ kamen im Ulmer Münster insgesamt 
15.122,99 EUR zusammen. Herzlichen Dank für Ihre Gabe!

Evangelische Gottesdienste in den Seniorenheimen 
St. Anna-Stift: 
08.02., 10:30 Uhr
Dreifaltigkeitshof: 
02.02. und 16.02., 17 Uhr 
Seniorenresidenz Elisa:
Erster Dienstag im Monat, 16:30 Uhr
Seniorenresidenz Friedrichsau:
Jeden Dienstag um 15:30 Uhr

Weltgebetstag der Frauen „Glaube bewegt“
Herzliche Einladung zum Gottesdienst anläss-
lich des Weltgebetstags der Frauen am 3. März 
um 18 Uhr ins Haus der Begegnung Ulm, Grü-
ner Hof 7. 

„Glaube bewegt”: So lautet der offizielle deut-
sche Titel des Weltgebetstages 2023 aus Tai-
wan. Gefeiert wird der Weltgebetstag weltweit 
am Freitag, den 3. März 2023. Frauen aus 

Taiwan haben ihn vorbereitet. Ein Team aus Frauen der Gesamt-
kirchengemeinde setzt ihre Ideen in die Tat um und lädt herzlich 
zum Mitfeiern ein. Im Anschluss gibt es einen Imbiss mit Köstlich-
keiten aus Taiwan. 

Online Veranstaltung: 
„Gemeinde gestalten – wie 
Zukunft gelingen kann“
Kirchenrat Georg Ottmar erläutert 
die Herausforderungen, vor denen 

Kirche und Gemeinde stehen und zeigt Möglichkeiten auf, Kirche 
und Gemeinde unter veränderten Bedingungen zu gestalten. 
Termin: Dienstag, 7. Februar 2023, 19.00 Uhr  
Ort: online-Veranstaltung,
Anmeldung bis 31.01.23 beim EBAM Tel. 0731/92 000-24; 
info@ev-bildung-albdonau.de



Sonntag, 5. Februar, Septuagesimä 
10:00 Uhr  Heiter, Gottesdienst im Rahmen der Vesperkirche
Sonntag, 12. Februar, Sexagesimä
10:00 Uhr  Heiter, Abschluss-Gottesdienst der Vesperkirche  
 mit Siyou und Taufe (siehe Hinweis)
Sonntag, 19. Februar, Estomihi
10:00 Uhr  Luiking, Abendmahlsgottesdienst
Samstag, 26. Februar, Invokavit
10:00 Uhr  Ginsbach, Predigtgottesdienst
Sonntag, 5. März, Reminiszere
10:00 Uhr  Heiter, Familiengottesdienst „Lass die Sonne rein“  
 mit Taufe, im Anschluss: Kirchencafé

Taizé-Abendgebet: Do, 19:30 Uhr

Eritreische Gemeinde: 26.02., 11:45 Uhr
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Bild: Bergheim Unterjoch

Bild: Siyou

Veranstaltungshinweise im Haus der Begeg-
nung 
(Anmeldung unter: sekretariat@hdbulm.de;  
0731 92000-0, weitere Infos zu den Veranstaltun-
gen unter www.hdbulm.de)

Di, 07. 02.2023, 19.00 Uhr 
Der Arbeit eine Grenze setzen - Einsichten aus dem Alten Tes-
tament
Ein Vortrag über Sonntagsruhe, work-life-balance, Nachhaltigkeit, 
Freiheit und Zwang mit Dr. Joachim Vetter, akadem. Rat für Altes 
Testament und Leiter von Sanctclara, dem evangelischen Bil-
dungshaus in Mannheim. Eintritt 6,00 EUR/erm. 4,00 EUR

Fr, 17.02.2023, 17.30 Uhr bis 19:30 Uhr und Sa, 18.02.2023, von 
9.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
Im eigenen Rhythmus Ruhe finden –Atemarbeit nach Ilse Mid-
dendorf 
Leitung: Dr. phil. Helga Gutbrod 
Kursgebührt 50,00 EUR/erm. 35,00 EUR
Anmeldung bis zum 05.02.2023 im HdB

Das Chormusical „Martin Luther King – Ein Traum verändert die 
Welt“ wird am 22.04.2023 in der ratiopharm arena in Neu-Ulm auf-
geführt – als ökumenisches Projekt mit über 1.000 Sängerinnen 
und Sängern, Big-Band, einem Orchester und nationalen wie inter-
nationalen Musicaldarstellern. Weitere Informationen und den 
Kartenvorverkauf finden Sie unter: https://www.king-musical.de/
tickets.

„I have a dream“: Wer ist der Mann hinter diesem Satz?
Mit seinem gewaltlosen Einsatz für Gleichberechtigung und Men-
schenrechte hat Martin Luther King gesellschaftliche Veränderun-
gen in Gang gesetzt und Viele inspiriert. In einer Mischung aus 
Gospel, Rock’n’Roll, Motown und Pop erzählt das Chormusical die 
Geschichte des Baptistenpastors und Friedensnobelpreisträgers – 
in einer mitreißenden Show mit bewegenden Melodien und ein-
drücklichen Texten von Andreas Malessa, Hanjo Gäbler und Chris-
toph Terbuyken. Ein großer Chor, Musicalsolisten der Extraklasse 
und eine Big-Band nehmen die Zuschauer klanglich mit in die 60er 
Jahre des vergangenen Jahrhunderts. Eine Zeit, die überraschend 
viele Parallelen zu unserer Gegenwart hat.

Gemeindefreizeit der Pauluskirchengemeinde in Unterjoch 
vom 30.06. bis 02.07.2023 (Anmeldung bis 01.05.2023)
Im Bergheim Unterjoch genießen wir die Berge in Gemeinschaft 
von Jung und Alt, von Einzelperson und Familien – Bergtouren, 
Spaziergänge, Ausflüge, Entspannung auf der Terrasse oder am 
Lagerfeuer, geistliche Impulse u.a. stehen auf dem Programm. Die 
Hinfahrt erfolgt in Kleinbussen und Privat-PKWs, die Rückkehr ist 
gegen 16:00 Uhr in Ulm.  Die Unterbringung im Haus ist in Ein- bis 
Vierbettzimmern. Mit Verpflegung belaufen sich die Kosten auf 
(reale/ermäßigte Preise nach Selbsteinschätzung):  Erwachsene, 
120/110 EUR, Kinder 12 bis 15 Jahre, 95/70 EUR, Kinder bis 11 Jahre, 
85/60 EUR.
Zur Anmeldung bis 01.05.2022 und bei Rückfragen wenden Sie 
sich bitte an Alexandra von Baer (gern per Mail: vonbaer@web.de, 
Tel: 0731/ 92 13 301)

Sonntag, 12.02.2023: Abschluss-
gottesdienst der 28. Ulmer 
Vesperkirche mit Siyou und dem 
Singwerk Ulm
Den letzten Sonntagsgottesdienst der 
Vesperkirchenzeit mit Pfarrer Peter 
Heiter wird dieses Jahr wieder Siyou 
mit dem SWU („Singwerk Ulm“) musi-
kalisch gestalten. Das Ziel der Vesper-
kirche, menschliche Wärme weiterzu-

geben wird so durch Soul- und Gospelklänge bereichert. Die 
Begleitung am Flügel übernimmt Mike Knehr. Im Gottesdienst wird 
Kayo Taubert getauft.

Konzerthinweis: Rosenmontag, 20.02.2023: „Horn Heroes“
Eine schöne Tradition ist das Abschlusskonzert des Hornfestivals 

„Carnaval du Cor“ am Rosenmontag um 19:00 Uhr, Einlass ab 18:15 
Uhr; Karten für 20,00 EUR/erm. 15,00 EUR an der Abendkasse.  

mailto:sekretariat@hdbulm.de
http://www.hdbulm.de
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Aus Gründen des Daten- und
Persönlichkeitsschutzes

erscheinen diese Informationen
nicht in der Onlineausgabe
unseres Gemeindebriefes.

Wir bitten um Ihr Verständnis.

Taizé-Gottesdienst: Donnerstags 19:30 Uhr, Pauluskirche
Hand in Hand: Mittwochs 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr, 
Café Schorsch, Sankt Georg
Kirchengemeinderat: 
Sitzung am m 14.02.2023 um 19 Uhr 
Kirchenmusik 
Kantorei der Martin-Luther-Kirche: 
Proben: Freitags 19:15 Uhr, Martin-Luther-Kirche  
Kontakt: Philip Hartmann Tel. 07392 / 91 33 31
Posaunenchor:   
Proben: Donnerstags 18:30 Uhr, im Haus der Begegnung 
Kontakt: Thomas Colditz Tel. 0160 / 96 71 87 63

Offener Treff „Von Anfang an“ für Eltern mit Babys von 0 - 1 Jahr: 
Vierzehntägig, jeden 1. und 3. Dienstag im Monat, 10 - 11:30 Uhr, 
Haus der Begegnung
Spatzencafé: Jeden Donnerstag 14 - 17 Uhr, Haus der Begegnung
Kreativkreis: Montags 19 Uhr, Haus der Begegnung
Kindergottesdienstteam: 03.02.2023, 20 Uhr, Haus der Begegnung
Kirchengemeinderat: 08.02.2023, 19:30 Uhr, Haus der Begegnung
Kinderchor 1: (ab 5 Jahren), Freitags 15 Uhr bis 15:45 Uhr, 
Leitung: Stephanie Dinkelaker
Kinderchor 2: (3. bis 5. Schulklasse), Freitags 16 Uhr bis 16:45 Uhr, 
Leitung: Stephanie Dinkelaker
Kinderkantorei & Jugendchor: (ab 6. Schulklasse),  
Freitags 17 Uhr bis 18:30 Uhr, 
Leitung: Friedemann Johannes Wieland
Motettenchor: Dienstags 19:30 bis 22 Uhr,  
Leitung: Friedemann Johannes Wieland

Pfarramt Pauluskirche: 
Pfarrer Peter Heiter, Rosensteinweg 22, 89075 Ulm, 
Tel. 0731/2 27 28, Fax 0731/2 27 05, 
peter.heiter@elkw.de

Pfarrerin Andrea Luiking
Geschäftsführung Haus der Begegnung Ulm,  
Pfarrerin für Kulturarbeit an der Pauluskirche
Grüner Hof 7, 89073 Ulm, Tel. 0731/92 000-12
andrea.luiking@hdbulm.de

Diakonin Debora Schüz-Gaccione  
Vesperkirche Plus, Grüner Hof 1, 89073 Ulm, Tel. 0731/1538 555, 
dschuez-gaccione@kirche-diakonie-ulm.de
Frau Schüz-Gaccione ist bis Sommer 2023 in Elternzeit. 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Pfr. Heiter

Gemeindebüro: Karin Hartmann, Münsterplatz 21, 89073 Ulm,  
Tel. 0731/37 99 45 14, Fax 0731/37 99 45 15 
pfarramt.ulm.pauluskirche@elkw.de 
Bürozeiten: Di, Mi, Do  09:00 Uhr – 12:00 Uhr
 Mi 14:00 Uhr – 17:00 Uhr

Kantor und Organist: Philip Hartmann, Tel. 07392/91 33 31, 
bezirkskantorat.ulm@elk-wue.de

Mesner: Manfred Künzel, Tel. 0731/2 43 18,  
Mi. bis So.: 08:30 bis 12:00 Uhr  

Spendenkonto der Pauluskirchengemeinde:  
IBAN: DE61 6305 0000 0000 0121 60, BIC: SOLADES1ULM

www.pauluskirche-ulm.de

Prälatur: Prälatin Gabriele Wulz, Adlerbastei 1, Tel. 0731/2 10 71, 
praelatur.ulm@elk-wue.de
Pfarrämter 
Münster Süd – Dekanatamt: Derzeit vakant. Bitte wenden Sie 
sich an die Münsterpfarrer/innen.
Münster West: Pfarrerin Stephanie Ginsbach, Münsterplatz 21,  
Tel. 0731/37 99 45 12, stephanie.ginsbach@elkw.de
Münster Ost: Pfarrer Peter Schaal-Ahlers, Münsterplatz 21,  
Tel. 0731/37 99 45 13, peter.schaal-ahlers@elkw.de
Gemeindebüro: Sophia Szadkowski, Münsterplatz 21,  
Tel. 0731/37 99 45 11, sophia.szadkowski@elkw.de
Bürozeiten: Mo, Di, Fr 09:00 – 12:00 Uhr 
 Do  15:00 – 18:00 Uhr
Münsterkantorat: Friedemann Johannes Wieland, 
Münsterorganist und Kantor, Grüner Hof 7, Tel. 0731/2 89 40  
info@muensterkantorei.de
Münstermesner: Ernst-Eberhard Roller, Münsterplatz 21,  
Tel. 0731/37 99 45 17, ernst-eberhard.roller@elkw.de
Kindergarten Adlerbastei: Leitung: Marlene Retter,  
Adlerbastei 3, Tel. 0731/2 32 82
Familienzentrum Adlerbastei: Mareicke Monecke,  
Grüner Hof 7, Tel. 0731/92 000 20
Münsterbauhütte: Münsterplatz 1A, Tel. 0731/9 67 50 10
Münster, Münsterturm und Shop 
Öffnungszeiten des Ulmer Münsters und des Münstershops 
Montag bis Sonntag: 10:00 – 17:00 Uhr 
Der Münsterturm ist derzeit bis auf eine Höhe von 70m begehbar. 
Öffnungszeiten des Turmes: Montag bis Freitag: 10:00 – 16:00 Uhr 
Diakonische Bezirksstelle Ulm: Grüner Hof 1, Tel:0731/1 53 80
Spendenkonto der Münstergemeinde:
IBAN: DE13 6305 0000 0000 1632 77, BIC: SOLADES1ULM
www.ulmer-muenster.de
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